
Les Sanglés - Fiche technique 

Le Groupe de Libération des Arbres 

C’est un spectacle fixe, d’une durée d’une heure environ se déroulant entièrement dans un arbre. 

Le principe : Trois artistes, activistes écologistes, installent leur campement dans l’arbre. Ils vont tenter 

pour le public de mettre sur pied une grande manif utopique. 

L’arbre : Nous avons besoin d’un arbre  isolé de belle dimension. L’arbre choisi doit avoir un tronc d’un 

diamètre de 60 cm minimum (mesure prise à 1 m du sol) et 15 m de hauteur au moins. Chêne, hêtre, platane, 

cèdre, séquoia sont des essences intéressantes. Peuplier, saule, aulne sont à éviter. 

Cet arbre devra avoir un port harmonieux et comporter plusieurs branches charpentières d’un 

développement naturel et d’un diamètre de 20 cm minimum. Celles-ci doivent être à une hauteur comprises 

entre 4 et 10 mètres. 

Pour des raisons de sécurité des comédiens et du public, une taille sanitaire (bois mort), de relevé de 

couronne jusqu'à 5 ou 6 mètres, de suppression des rejets sur le tronc et éventuellement d’éclaircie légère du 

houppier sont nécessaires. Cet entretien doit être fait avant notre arrivée par un élagueur. 

Sur des arbres bien entretenus, nous voulons pouvoir faire le montage et jouer le spectacle sans intervention 

sur le végétal. Sur des arbres moins entretenus, il faut  imaginer qu’on puisse tailler quelques branches. 

Les tailles de l’arbre nécessaires au spectacle ne détériorent pas le végétal. De plus les techniques utilisées 

pour la suspension des comédiens sont celles utilisées par les élagueurs et les arboristes grimpeurs. 

Une fois que vous pensez avoir trouvé l’arbre idéal, merci de le prendre en photo dans son environnement, 

sous différentes vues et de mesurer le diamètre du tronc. Un repérage est envisageable ensuite en cas de 

doute. 

Les installations dans l’arbre : Elles s’adapteront à chaque fois à la taille et au port de l’arbre. Des 

cordes, un pont en aluminium, une tente aérienne, un mât chinois viennent s’adapter aux branches existantes 

pour augmenter le potentiel  d’évolution dans l’arbre. 

Toutes les attaches sont faites avec des sangles et des élingues dans le respect du végétal.  

Le public : Le public est accueilli par les comédiens et placé à 180° autour de l’arbre. Le public est assis 

ou debout selon la météo et la qualité du sol. La jauge est estimée à 300 ou 500 personnes. 

Montage : Le montage prend 4h. Il se fera le matin même ou la veille au soir. Il faut pouvoir accéder au 

pied de l’arbre en camionnette. 

Météo : Le spectacle pourra avoir lieu sous la pluie et par temps froid, mais des vents violents et des 

conditions orageuses nous obligerons à le décaler ou reporter. 

Electricité : Prévoir une alimentation électrique 220V 16A à 10 m du pied de l’arbre.  Nous avons un 

groupe électrogène complètement insonorisé si cela pose problème.  

Nous sommes autonomes pour la sonorisation. 

Parking /Loge : Prévoir un parking pour le stationnement de la camionnette après le montage et une loge 

pour 4 personnes (WC, Douches). 

Démontage : 1H30. Le démontage peut commencer 30 mn après la fin de la représentation. 


